Rund um das Thema ,angstfreie Therapie von Kindern*

Jedem Kind méchten wir einen angstfreien Start in unserer Praxis ermoglichen. Die jungen Jahre sind
entscheidend fur die spatere Zahngesundheit Ihrer Kinder! Deshalb sollte schon bei den Kleinsten auf
die optimale Zahnpflege geachtet werden.

Die Prophylaxe des Milchgebisses beginnt schon mit einer individuellen Prophylaxe wéahrend der
Schwangerschaft und hilft den Eltern gravierende Fehler in den ersten Phasen der Zahnentwicklung bei
den Kleinen zu vermeiden.

Dem Milchzahngebiss kann gar nicht genug Beachtung geschenkt werden, denn es bildet das Funda-
ment fur die bleibenden Zahne. Die Gesunderhaltung der Milchzahne ist eine der wichtigsten zahnarzt-
lichen MalRnahmen im Hinblick auf eine optimale Entwicklung des bleibenden Gebisses.

Frihzeitiger Milchzahnverlust basiert fast immer auf einer Kombination aus unzureichender Mundhygie-
ne und falscher — also zu zuckerreicher — Ernéhrung. Dies fluhrt haufig zu vielfaltigen Schadigungen im
Gebiss.

Unser Prophylaxe-Programm bei Kindern und Jugendlichen umfasst

- liebevolles und spielerisches Heranfliihren der Kleinsten an die regelmafigen Kontrolluntersu-
chungen

« Putzkontrollen und -training in unserer ,Zahnputzschule® durch Anfarben und grindliche Rei-
nigung der Zahne

« Vermittlung altersgerechter Putztechniken

- Ernahrungsberatung hinsichtlich zahngesunder Lebensmittel

« zusatzliche MalRhahmen wie Zufuhr von Fluoriden mittels Zahnpasta, Speisesalz und eventu-
ell Tabletten

+ lokale Fluoridierung der Z&hne zur Hartung des Zahnschmelzes

- Fissurenversiegelung der Backenzahne mit einer diinnen Kunststoffschicht

« Individualprophylaktische Betreuung der Jugendlichen bis zum 18. Lebensjahr

Die prophylaktischen Malinahmen zur Vermeidung von Zahnschaden beginnen bereits zwischen dem
2. und 6. Lebensjahr. Ab dem 6. bis zum 18. Lebensjahr wird die Individualprophylaxe dann umfangrei-
cher. Wir erinnern Sie und Ihr Kind rechtzeitig an die Vorsorge- / Prophylaxe-Termine durch unser Re-
call-System.
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